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samorzad Oczniows(;

Chcialbys wyrazi¢ swoje pomysly, po-
dzieli¢ sie swoimi pasjami 1 umiejetnosciami,
a moze stworzy¢ cos, co bedzie inspiracja dla
cate] szkoly? Dotacz do zespotu tworzacego ga-
zetke szkolna! To nie tylko $wietna zabawa,
ale takze doskonata okazja, by rozwinac¢ swoje
talenty 1 zdoby¢ nowe do$wiadczenia.

Koordynatorami naszej trojkowej gazetki jest
p. Maja Czarniecka, p. Iwona Dabrowska. Zapraszamy!!!!

W numerze: - Sonda - str. 16
- Z zycia szKkoly - str. 2 - Mineraly = str. 17
- Znana pisarka - str. 18

- Ksiazka - str. 19

- Kolo wolontariatu - str. 3

- Szkola Promujaca Zdrowie - str. 4
- Folklor - str. 5

- Podroze- str. 7

_émiech- str.8 Zapraszamy do lektury :-)
- Odpornosé- str. 10

- Geopolityka - str. 11

- Czwartaki str. 12

- Dokarmianie zwierzat- str. 13

- Jezyki - str. 14

- Astronomia- str. 15

- Dla wielbicieli gier komputerowych - str. 23




STR. 2 7 ZYCIA SZKOLY NR 5/ 2024

DZIEN EDUKACJII NARODOWIE

W piatek 11 pazdziernika obchodzilismy w naszej szkole i v b |
Dzien Edukacji Narodowej. Z tej okazji nie byto lekcji wg £
planu, a turniej klas, ztoZzony z nastg¢pujacych konkurencji: (%

o Uwaga! Wypadek! Co wiesz o pierwszej pomocy?;

Jak dobrze znasz swoje rodzinne strony? - quiz;

Rusz si¢ z fotela - turniej sprawnosciowy;

Eksperymenty fizyczne;

Zagadki nie zawsze logiczne;

Jezykowe trimino, puzzle z rodzajami literackimi, r
o Uloz ksiazki wg alfabetu.

Na koniec uczniowie wykonali prace plastyczne na temat ,,Szkota
marzen” 1,,Szkota przysztosci”.

Po przejsciu wszystkich stacji najlepsze wyniki uzyskaty:

e wérod klas czwartych - klasa 4a

wsrod klas piatych - klasa Sc

wsrod klas szostych -klasa 6¢

wsrod klas siodmych - klasa 7a

wsrod klas 6smych - klasa 8c

W Dniu Edukacji Narodowej wszystkim Nauczycielom
oraz Pracownikom Administracji i Obstugi zyczymy
wszystkiego najpiekniejszego, wytrwalosci 1 wyrazy
podziwu dla Waszej pracy.

TROJKOWA GAZETKA
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Kolo wolontariatu

Uczniowie nasze] szkoly pod opieka nauczycielek kwestowali przy bogatynskim
cmentarzu komunalnym w ramach akeji ,,Mogite pradziada ocal od zapomnienia”.
Zebrane pienigdze przeznaczone zostaly na
ratowanie narodowych nekropolii 1 wsparcie dla B
rodakow ze wschodu.

Grupa wolontariuszy zadbata 1 posprzatala
zapomniane bogatynskie groby.

SU wraz z grupa wolontariuszy zorganizowat
kiermasz na rzecz szkot, ktore ucierpiaty w powodzi.

Zachecamy wszystkich uczniéw do brania |
udzialu w akcjach majacych na celu pomaganie
Innym. _

Przypominamy!!!! Wolontariusz to osoba, |

ktéra dobrowolnie 1 bez wynagrodzenia niesie -
pomoc, angazujg sie W prace na rzecz osoOb 17
instytucji dziatajacych w réznych obszarach zycia
spolecznego.

W naszej szkole odbyl sie wyjatkowy happening
ekologiczny, ktéry mial na celu uczczenie
Swiatowego Dnia Sprzatania Ziemi. Uczniowie z entuzjazmem przygotowali spektakl, ktory
w sposob kreatywny ukazal zwiazek miedzy ekosystemem a dzialalnoscia cztowieka.

TROJKOWA GAZETKA
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Szkola promujaca zdrowie

Ogdlnopolski Tydzien Szczescia 1 Dzien USmiechu za nami.

Celem Tygodnia Szczescia 1 Dnia USmiechu bylo
przypomnienie 1 zachecenie do tego by dba¢ o swoj
dobrostan, a co za tym idzie by¢ szczeSliwym.
RozmawialiSmy o dobrych relacjach, dbaniu o zdrowie
fizyczne 1 psychiczne, pozytywnych emocjach, poczuciu
sensu oraz o tym, ze warto pomagac. Poczucie szczeScia
sprzyja odpornosci, kreatywnosci, zaangazowaniu,
budowaniu dobrych relacji i przyjazni.

Nasz szkola uzyskata Wojewddzki Certyfikat Szkoty Promujacej Zdrowie!

Program, promujacy dobre praktyki prozdrowotne, trwa w naszej szkole juz od 2022

TROJKOWA GAZETKA
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FOLKLOR NR 5/ 2024

tworczosé ludowa: sztuka, obyczaje, tradycje,
kultura, obrzedowosé. Ogél cech
charakterystycznych dla danej spotecznosci.

nadzieje, ze sie Wam spodoba W tym
artykule zapoznam Was z 4 regionami
etnograficznymi. Czes¢ 2. nastapi... Lubuska

4

"(-'.4{’:4;{?' 'if;.'rﬂf.rﬂr.‘ ('A'!f':f' . .A/f-‘a{\;ﬂ!ii'(?'

B

Kurpiowszczyzna — piekny region potozony

Tance kurpiowskie sa bardzo

B 7 o K g X Xy, “"Kaszuby -

e L T Y

Folklor na §wiecie

Czesé. Wiecie co to folklor? Folklor to

Dzisiaj napisze o polskim. Mam

Ziemia \'ﬂelkopoiaka

Folklor(e) o
SN
ludowy wiedza

zaczynaja sie na Pomorzu Zachodnim 1 ciagna

po Bory Tucholskie. Charakteryzuje je piekne rzemiosto, szczegélnie
haft.

Ich dialekt to nie tylko gwara, a odrebny jezyk, ktory moga zdawac
na maturze. Kaszuby to réwniez kraina rbéznego typu tancow.
Jednym z najczeScie) wykonywanych plasow jest tzw. szewc, do
ktéorego $piewana byla popularna przysSpiewka ,Széje bote, széje
boté, wecygom draaatew!". Juz w XIX w. Kaszubi przestali korzystac
ze strojow ludowych. Teraz wracaja do dawnych tradycji. Na
Kaszubach jada sie gesine, kaczke 1 ryby z lokalnych wéd.

R |
- T

HISTR ﬂ%ﬂ:ﬁﬁﬁ-’m

na Mazowszu. Jesli chodzi o sztuke to obok
haftu popularne jest tam wycinankarstwo 1
bursztyniarstwo. Wyrézniamy dwa typy
strojow ludowych, Puszczy Biatej i Puszczy
Zielonej.

charakterystyczne i cechuje je zywiolowo$¢. “ﬁ'?‘ ﬁ{”’f’“‘“'-‘“‘*’v"”*?"’“ﬁf hrege Lbdowrer (g Hoigploaniht
Do najpopularniejszych zaliczaja, sie m.in. g Clip ) ¥y i’&_";;f -
powolniak, okraglak, konik. Ciekawa

tradycja 1 Swietem jest tzw. Miodobranie Kurpiowskie. Tego dnia mozna obejrzeé
wystepy artystyczne zespoléw, ale przede wszystkim sprébowacé najprawdziwszego
miodu. Jedza gtownie dary lasu takie jak: grzyby, dzikie jabltka, itp.
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FOLKLOR NR 5/ 2024

Kujawy - niewielki region potozony miedzy Wielkopolska,
Mazowszem a Kaszubami. Haft Kujawski to przede
wszystkim ornamenty roslinne. Najwazniejszym tancem
jest Kujawiak, a wszelkie okoliczno$ci rozpoczynaly sie
polonezem. Strd) kujawski byly szyte z bardzo dobrych
materiatow, tym samym to bardzo kosztowne odzienie.
Kujawianie slyna z przyrzadzania potraw z drobiu,
glownie gesi 1 kaczek, zup 1 kompotéw z bakalii,

piernikow.

K :‘ffn;,rk- ’i_f weedeies (2 f‘:f/rf li{r-f-".f??‘:‘f

----- P I T S BRI O T N o O

Region Lowicz - Lezy wokél dwoch miast fowicza oraz
Skierniewic. Rekodzielo to gléwnie wycinanki i pajaki towickie.
Jednym z najpopularniejszych §wiat w f.owiczu jest Boze Cialo.
W tym dniu na ulicy mozna zobaczy¢ bardzo
duzo ludzi ubranych w tradycyjny stroj
towicki. Skoro juz o nim mowa, to historia
tzw. Pasiakow siega lat 20 1 30 XIX w. Te
kolorowe stroje byly réwniez bardzo drogie 1
ich wlascicile zazwyczaj mieli sztuke na cale
zycie. W Ksiestwie Lowickim uksztaltowat sie
bardzo znany taniec -oberek.
Charakterystycznymi  potrawami  kuchni
fowickiej sa m.in.: gotabki, slodkie pierogi,
powidta Sliwkowe.

Zrédia: Eurotest.pl, zpe.gov.pl, polskatradycja.pl, houseofpostcards.pl, hotelspichrz.com,

onet.pl

Autor: Gosia
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Blizsze i dalsze podré6ze malych i duzych.

Poznajemy walory przyrodnicze najblizszej okolicy.
Pogoda w sobote od rana zapowiadala, ﬁ LSy =

ze to bedzie idealny dzien na wycieczke. Kto
przy zdrowych zmystach w taka pogode pu
siedzialby w domu? Tym razem za -cel
obraliSmy okazaly, zbudowany na szczycie
gorujacego nad miastem  bazaltowego
wzgorza - zamek we Frydlancie.

Po dotarciu do miasta przeszliémy przez piekny,
duzy park. Tam uczniowie, pod czujnym okiem pani
Malgorzaty Temporale, rozpoznawali gatunki drzew po
g ich ,znakach szczegdlnych”, np. liSciach, korze, ksztalcie
korony drzewa. Mlodzi przyrodnicy bardzo dobrze
poradzili sobie z tym zadaniem.

Na godzine 10:00
mieliSmy zaplanowane zwiedzanie zamku z przewodnikiem.
Na poczatku dowiedzieliSmy sie, ze jest to jeden z najczesSciej 1
najliczniej odwiedzanych obiektéw w regionie. Po tym, co
zobaczyliémy, wcale nas to nie dziwi.

Czeéé zamku juz w 1801 r. zostala przez wlaécicieli B
udostepniona do zwiedzania. My takze podziwialiSmy
wnetrza, ktorych wyposazenie w znacznej czesci przetrwato do
dzis. Ogladaliémy m.in. kuchnie zamkowa, salony zamkowe na czele z przepieknym, bogato
zdobionym zloceniami, sztukateriami i kurdybanami Salonem Niebieskim, pokdj dzieciecy z
kolekcja zabawek 1 pokdj gier. W galerii zamkowej mijaliémy liczne portrety i1 obrazy olejne
znanych w Czechach malarzy a nas zachwycita kaplica §w. Anny.

Po wyjséciu z zamku przeszliSmy na druga strone rzeki i
{ weszliSmy na leSna Sciezke edukacyjna ,Krzyzowe wzgorze”.
Po drodze uczniowie doskonalili umiejetno$é czytania mapy i
! wyznaczania azymutu - czyli polaczyli przyjemne z

¥ pizze.

To byt wspaniale
spedzony dzien.

Wycieczke przygotowaly i poprowadzily panie: Agnieszka
Majdanik, Malgorzata Temporale i Aneta Strojanowska. :

TROJKOWA GAZETKA
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Kiedy ostatni raz sie sm1aies’7

Stare powiedzenie mowi, ze Smiech to zdrowie.
Jak sie okazuje sporo w tym prawdy.

Poznaj powody, dla ktorych warto sie Smiaé.

Smiech to nie tylko przyjemnosé, ale roéwniez potezne * 2

narzedzie, ktore wplywa na mnasze zdrowie fizyczne 1 ¢%=

psychiczne. Oto kilka powodéw, dla ktérych warto sie Smiac:
1. Redukcja stresu

Smiech pomaga zmniejszy¢ poziom hormondéw stresu w organizmie, takich jak kortyzol 1
adrenalina. Kiedy sie $miejemy, nasz organizm produkuje endorfiny, ktore dziataja jak

naturalne érodki przeciwbodlowe 1 poprawiaja nastroj.
2. Wzmocnienie ukladu odpornos§ciowego

Regularne $mianie sie moze wzmocni¢ nasz uklad odpornosSciowy. Badania wykazuja, ze
Smiech zwieksza produkcje przeciwcial 1 aktywno$¢ komoérek T, ktore sa kluczowe dla

obrony organizmu przed chorobami.
3. Poprawa relacji miedzyludzkich

Smiech zbliza ludzi do siebie, poprawia komunikacje 1 buduje poczucie wspodlnoty. Dzielac

sie $miechem, wzmacniamy nasze wiezi 1 tworzymy pozytywna atmosfere w otoczeniu.
4. Wsparcie zdrowia serca

Smiech poprawia funkcjonowanie naczyn krwiono$nych
1 zwieksza przeptyw krwi, co moze prowadzi¢ do
lepszego zdrowia serca. Regularne $mianie sie moze

rowniez obnizaé¢ ryzyko wystapienia choréb sercowo-
naczyniowych.

TROJKOWA GAZETKA
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5. Zwiekszenie kreatywnosci

Smiech stymuluje obszary moézgu odpowiedzialne za kreatywne myslenie. Dzieki temu, ze

jesteSmy bardziej zrelaksowani, nasz umyst jest otwarty na nowe pomysty i rozwiagzania

problemow.

6. Zwiekszenie poczucia wlasnej wartosci

Smiech wplywa na nasza samoocene 1 pomaga nam postrzegac
siebie w bardziej pozytywny sposob. Umiejetno$¢ $miania sie z 8
siebie 1 swoich btedéw sprawia, ze jesteSmy bardzie)

tolerancyjni wobec siebie 1 innych.

7. Lepszy sen

Osoby, ktore czesto sie $mieja, moga doSwiadczac lepszego snu. Smiech pomaga zrelaksowac

cialo 1 umyst, co sprzyja zasypianiu i poprawia jako§¢ snu.

Oprac: Amelia M.

Smiech to zdrowie

Naukowcy udowodnili, ze $miech wzmacnia zdrowie fizyczne i psychiczne
oraz pomaga w leczeniu chordb.

11 KORZYSCI JAKIE
NAM DAJE:

Stymuluje wydzielanie endorfin, czyli
tzw. hormonéw szczescia

Poprawia ke je, pamiec
i uwage, za sprawa zwiekszonego e N .
wydzielania adrenaliny. Przyczynia sie do redukcji poziomu

e kortyzolu, czyli tzw. hormonu stresu.
Pomaga walczy¢ z chorobami R Y

psychosomatycznymi, np.
z migrena, astma, bezsennoscig

Pomaga sie dotlenié¢
i wspomaga oczyszczanie

Stymuluje i poprawia organizmu.

krazenie, reguluje
cignienie krwi

Poprawia przemiang materii

Obniza napiecie, dziatajac
i przyspiesza trawienie.

na narzady wewnetrzne

jak masaz albo jogging.
Zmniejsza ryzyko odrzucenia

przeszczepionego organu po

Wzmacnia uktad odpormosciowy,
transplantacjach.

zmniejszajgc ryzyko infekcji.

Obniza prég odczuwania bélu,
dzieki czemu mozna zmniejszyc

. Poprawianie nastroju pacjentéw *, dawki lekéw przeciwbélowych.

¢ poprzez $miech i wspélng zabawe
jest juz czestg praktyka

w oddziatach szpitalnych,

zwtaszcza: onkalogicznych,

'\‘ neurolagicznych, kardiologicznych,

*, rehabilitacyjnych, chirurgicznych

k i psychiatrycznych.

Zrodto: Fundacja dr Clown, Instytut Pomnik-Centrum Zdrowia Dziecka "%, Serwis Zdrowie
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ODPORNOSC

NR 5/ 2024

ODPORNOSC

Jest to mechanizm obronny, ktéry chroni organizm przed réznego rodzaju
niekorzystnymi dla organizmu czynnikéw chorobotwoérczych.

Odpornoé¢ organizmu nalezy systematycznie wzmacniac.
Nawet delikatne przeziebienie potrafi bowiem wytraci¢ z rownowagi. Warto zatem pomysleé

o przygotowaniu organizmu do walki z infekcjamai.

Jak dbaé¢ o odpornosé?

Siegac po naturalne antybiotyki
Bra¢ witamine D

Nawadnia¢ sie

Wysypiac sie

Nie pali¢

Jeé¢ duzo warzyw 1 owocOw

Postawié¢ na naturalne probiotyki

Zagadki:
1.Co to jest odpornosé?

a) nauka o zdrowiu

b) mechanizm obronny

c¢) rodzaj czynnika
zakaznego

2. Odpornosé organizmu
nalezy:

a) systematycznie wzmacniaé

b) wzmacniac¢ raz na 8 lat
¢) nie wzmacniaé

Oprac: Jagoda A.
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Geopolityka

Miesiecznik skupia sie na wydarzeniach z danego miesiqca, a oto wydarzenia, o
ktorych ostatnio byto gltosno...

Bombardowanie wzajemne Libanu 1 Izraela 1
rozpoczecie dziatan ladowych. Izrael po wielu
prowokacjach zaatakowal Liban 1 Hamas czyli
organizacje przestepcza, ktéra bombarduje &
Izrael od kilku miesiecy.

Napiecie jest takze na linii Iran — Izrael, moze
spowodowac ono wojne.

Zakup przez polska armie F-35 1 czolgéw Abrams.

F-35 — to mysliwiec nowej generacji jeden z najlepszych na $wiecie.
Czolgi Abrams — czolgi wielozadaniowe na wyposazeniu armii amerykanskiej

3. Wprowadzenie kontroli na kazdej granicy w Niemczech, co jest sprzeczne z
dotychczasowymi warto$ciami unijnymi propagowanymi przez Niemcy od lat.

4. W dlugo oczekiwanych wyborach prezydenckich w Stanach Zjednoczonych w 2024
roku Donald Trump odnotowal triumf, pokonujac aktualng wiceprezydentke Kamale
Harris. Po emocjonujacej kampanii, ktéra byta pelna kontrowersji 1 intensywnego
zaangazowania wyborcéw, Trump, byly prezydent, ktory wezeéniej rzadzil w latach 2017
—2021, zdobyl znaczna wiekszo$¢ glosow w stanach kluczowych, zapewniajac sobie
powrdt do Biatego Domu.

5. Postepy rosyjskie na froncie ukrainskim, ktére w najgorszym wypadku moze
prowadzi¢ do przesuniecia linii frontu. Wydarzenia te spowodowane sa m.in.
opoznieniami w dostawie mysliwcow, czolgéw 1 amunicji dla armii ukrainskiej.

Polityka w Polsce

Polityka w Polsce, jak wiecie, to chaotyczny temat, w ktéorym trudno utrzymaé sie bez
popierania danej strony, ale ja postaram sie zachowac neutralnosc.

6. Doszto do polaczenia Solidarnej Polski (Suwerennej) z PISem.

PIS to byla partia, ktora rzadzila w Polsce razem z Solidarna Polska. Po licznych obradach 1
ktétniach udato sie skutecznie potaczyc obie partie .

7. Wetowanie ustaw przez prezydenta.

W Polsce, zeby ustanowié¢ dane prawo, trzeba przeglosowaé je w sejmie, a pdzniej trafia do
prezydenta, jeSli prezydent nie podpisze, prawo nie wchodzi w zycie (z mozliwos$cia
odwotlania sie).

3Relacje przygotowal: Igor R.
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Czy latwo jest uczniom przejsc¢ z trzeciej klasy do czwartej? Z pewnos$cia nie.
Czeka ich duzo nowych wyzwan. Mozna powiedzieé¢, ze trafiaja do nowej rzeczywistosci
szkolnej.

W czwarte] klasie uczniowie przechodza do etapu edukacji, ktory czesto jest
uznawany za poczatek bardziej] samodzielnej nauki. Zmienia sie takze sposdéb pracy, a
zakres materialu staje sie bardziej zréznicowany. To czas, kiedy uczniowie zaczynaja
bardziej intensywnie zglebia¢ réznorodne przedmioty i rozwija¢ umiejetnosci, ktore beda
potrzebne w kolejnych latach nauki. Wprowadzenie do bardziej zlozonych zagadnien,
nowych przedmiotéw 1 wiekszej odpowiedzialno$ci stawia przed uczniami nowe wyzwania.

Uczniowie czwartych klas rozpoczeli swa, przygode na nowym etapie edukacyjnym od
wspoélnego, integracyjnego wyjazdu do Swieradowa.
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STR. 13 DOKARMIANIE ZWIERZAT NR 5/ 2024

Dokarmianie dzikich zwierzat podczas zimy w Polsce

Zima to trudny czas dla dzikich zwierzat. Gdy temperatura spada, a $nieg przykrywa
ziemie, wiele zwierzat ma problem ze znalezieniem pozywienia. Mozemy im pomoc, ale
musimy to robi¢ madrze. Dokarmianie dzikich zwierzat to odpowiedzialnosé, dlatego warto
wiedzieé, jak to robi¢ prawidlowo.

Dlaczego warto dokarmiaé¢ zwierzeta?

W czasie zimy zwierzeta majq ograniczony dostep do naturalnych Zrédet pozywienia, takich
jak owady, nasiona czy trawa. Bez naszej pomocy niektére z nich moga nie przetrwac.
Dokarmianie pozwala im przetrwac trudny okres i zachowac¢ sity na wiosne.

Jakie zwierzeta mozemy dokarmiaé?

W Polsce zima dokarmiamy przede wszystkim:

1. Ptaki — wroble, sikory, kosy, jemioluszki czy kaczki.

2. Ssaki — takie jak sarny, jelenie czy dziki, cho¢ ich dokarmianie wymaga szczegdlnej
ostroznosci 1 wiedzy.

Jak dokarmiaé¢ ptaki?

Ptakom najlepiej pomagac, umieszczajac karmniki w ogrodach, na balkonach lub w parkach.
W karmniku powinno znalez¢ sie:

Ziarno 1 nasiona — np. stonecznik, proso, owies.

Orzechy — niesolone 1 nieprazone.

Slonina — niesolona, zawieszona w miejscu, gdzie ptaki moga ja dzioba¢ (np. dla sikor).
Owoce — jabtka czy gruszki dla koséw 1 jemiotuszek.

Czego nie podawaé ptakom?

Nie wolno podawa¢ chleba ani innych przetworzonych produktéw — moga zaszkodzi¢ ptakom
1 powodowac choroby.

Jak dokarmiaé¢ ssaki?

Dokarmianie wiekszych zwierzat, takich jak sarny czy dziki, najlepiej zostawié¢ leSnikom 1
mysliwym, ktérzy wiedza, gdzie 1 jak to robi¢. Jesli chcesz poméde, mozesz:

Dostarczy¢ siano lub marchew do le$niczéwki.

Upewnic¢ sie, ze zwierzeta maja dostep do wody, ktéra zima czesto zamarza.

Wazne zasady dokarmiania
1. Regularnos¢ — jesli zaczniesz dokarmiaé zwierzeta, réb to regularnie, bo przyzwyczajaja
sie do Twojej pomocy.

2. Czystos¢ — karmnik musi by¢ czysty, aby nie rozprzestrzeniaé choroéb.
3. Naturalne pozywienie — podawaj tylko to, co zwierzeta moga spotka¢c w swoim
srodowisku.

Dlaczego nie mozna dokarmia¢ bez wiedzy?

Dokarmianie na wtasna reke bez odpowiedniej wiedzy moze bardziej zaszkodzi¢ niz pomoc.
Na przyktad, jesli ptaki jedza chleb, ich zotadki nie trawig go dobrze, co prowadzi do
powaznych probleméw zdrowotnych.

Podsumowanie
Dokarmianie dzikich zwierzat to piekny gest, ale wymaga odpowiedzialno$ci 1 wiedzy.
Pamietaj, ze pomagajac zwierzetom zima, mozesz przyczynié sie do ochrony naszej przyrody.
Jednak zawsze rob to z glowa, aby Twoja pomoc byla naprawde skuteczna 1 bezpieczna dla
zwierzat. Pomagajac dzikim zwierzetom, stajesz sie ich sprzymierzencem — to Swietny
sposob na dbanie o nature 1 nauke odpowiedzialnosci!

Opr. Matgorzata Temporale
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JEZYKI Z KRANCA SWIATA

JAPONSKI
Pochodzenie jezyka japonskiego jest nieznane 1 jest
przedmiotem sporéw wsrod jezykoznawcoéw. Uzywa go ponad 130

milionéw osob, mieszkajacych gtownie w Japonii. Japonskie slowa sa

stosunkowo latwe do wymowy, poniewaz istnieje tylko 46 rdéznych
dzwiekow. Jezyk japonski ma wiele slow, ktore sa bardzo podobne do ich angielskich
odpowiednikéw. Réznica jest niewielka 1 mozna tatwo nauczy¢ sie wielu innych japonskich
stow. Poza tym wiele japonskich sléow uzywa

podobnych wzoréw fonetycznych. W jezyku 2 e n A1 A » ]ﬁ‘ ja:
japonskim sporo spoélglosek dzieli sie na ;il @ K g %47\ “ Sl
samogloski. Wiekszoéé japonskich sléw nie ma ~ @ W ? : i [’o? A %f )
odrebnych meskich i1 zenskich odmian. Dzieki 7 %, g a fg % ? e T
temu nauka niektérych aspektéow japonskiego i .% A& % e o I Ak X € he 3‘7 P
jest latwiejsza niz hiszpanskiego lub innych 2 = i S ‘% i 2 - gk 11 8B
jezykow, ktore maja specyficzne meskie 1 ¥ i V:f i 2k 5 ﬁ\ Py 19, /] &
zenskie identyfikatory plci. 7 f‘ 4 A XK R j{;’ 1k ® %
b k- ¢ 180 il

T4 % 08 L fes

KOREANSKI

/// \x\ Koreanski to jezyk narodowy Koreanczykéw, urzedowy w Korei
Poludniowej 1 PéInocnej. Liacznie na S§wiecie jezykiem tym postuguje sie

ﬁ\ '/,' . 77,2 mln ludzi. .Oryginglny koreanski systepl zap%su han’gql
\ % jest alfabetem sylabicznym i fonetycznym. Czasami Koreanczycy mowia

o swoim jezyku urimal (2|, doslownie ,nasz jezyk”).

\\ Korei Potudniowe;, Korea

Poludniowa jest nazywana Hanguk (St3}), a

jezyk jest zwany hangukmal (St='H).

Koreanski jest powszechnie klasyfikowany =1 1 T Tt 8 9 v w JF
jako jezyk nienalezacy do zadnej rodziny e RE % 1 W g B a
jezykowej, czylijezyk 1zolowany. Czesé A A X X A3 € 0 .1-]-

§5 j Ii ch k t p wa

gk

A

lingwistow amerykanskich uznaje koreanski ¢
za spokrewniony z japonskim. Hangul sktada F W

a

2]

ST 20 ¢

I
-
=
T Al

; . , : 3 > A
sie z 24 liter — 14 spdiglosek 1 10 samoglosek, W o W
ktore zapisuje sie w blokach po 2 do 5 znakow.

ae

2T A AAT—4 )

oe Yo u e wi ¥u eu ui 1

zrodto: Wikipedia

Zofia Wojnarowicz
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O ASTRONOMII

Astronomia jest nauka przyrodnicza
skupiong na cialach niebieskich oraz
zjawiskach, ktore oddziatuja poza na-
sza planeta, jak 1 tym, co jest poza-

ziemskie, a znajduje sie w jej atmosfe-
rze, powierzchni lub wnetrzu. Istniejq
artefakty astronomiczne ciggnace sie
az do prahistorii, takie jak Stonehen-
ge, Nabta Playa lub nawet piramidy. POCZATKI

Przed skonstruowaniem pierwszych teleskopéw przez Hansa Lipperheya w pierwszej
potowie XVII wieku oraz niedtugo potem Galileusza, badania astronomiczne wykonywane
byly golym okiem, w tym wiekszoé¢ tych odkryé¢ wykorzystywana byta do katalogéow gwiazd
oraz planet. Obserwacje te pomogly wywnioskowac¢ ruch planet nazywany geocentrycznym
modelem Wszechéwiata, ktéry zaklada, ze Ksiezyc oraz Stonce kraza wokot Ziemi, ktora
uwazana jest za Srodek wszystkiego.

Ogromne postepy na temat astronomii wyniesiono z matematycznej strony tej nauki,
ktéra zapoczatkowana zostala przez Babilonczykéw. Odkryli oni takze cykl saros, ktérego
uzywa sie do przewidywania za¢mienia. Polega on na tym, ze Ziemia, Slonce oraz Ksiezyc
wracaja do tego samego polozenia wzgledem siebie, co skutkuje w powtarzajacych sie
za¢mieniach Stonca oraz Ksiezyca.

Po Babilonczykach na astronomie mieli takze wielki wplyw starozytni Grecy, ktorzy z
poczatku skupiali sie na znalezieniu racjonalnego wyjaénienia zjawisk niebieskich. W III
wieku p.n.e. wyliczone zostaly rozmiary jak i1 odlegtosci Ziemi, Stonca oraz Ksiezyca, ktore
niestety okazale sie by¢ bledne, lecz metoda, ktéra zostato to zrobione - prawidlowa.
Dokonane zostato to przez Arystarcha z Samos, ktory takze byl pierwszym astronomem
mowiacym o heliocentrycznym modelu Ukladu Stonecznego. Uktad ten polega na tym, ze to
Stonce jest w centrum Wszech§wiata, a reszta planet wokét niego krazy. Hipoteza
Arystarcha poparta zostala dowodami przez Seleukosa z Seleucji w II wieku p.n.e. W tym
samym wieku przez Hipparchosa z Nikei odkryty zostal ruch precesyjny,
czyli zmiana kierunku osi obrotu obiektu,. Hipparchos wynalazl takze
astrolabium, czyli pierwsze znane urzadzenie astronomiczne urzadzenie, a
poza tym stworzyl teorie epicykli i deferentéw, ktoéra potem rozwinieta
zostalta przez Ptolemeusza.

We wraku znalezionym blisko wyspy Antykithiry odkryty zostal
przyrzad—Mechanizm z Antykithiry, ktory zaprojektowany zostal do
obliczania ciat niebieskich. Nie ma dokladnej daty powstania tego
urzadzenia, przypuszcza sie, ze powstalo ono w latach 150-100 p.n.e.
Mechanizm ten jest na takim stopniu, ze podobnie zlozonych mechanizméw nie znano do
czasu XIV wiecznych zegaréw astronomicznych.

c.d.n. Przygotowata: Nadia

TROJKOWA GAZETKA




e seNpA s
NASZA SONDA

Ankieta skierowana do uczniow:

lle czasu poswiecasz na aktywnos¢ fizyczng?

27;23%

29; 24%

29; 24%

m Jednagodzina dziennie m Raz w tygodniu m Dwarazy wtygodniu  m Trzy razy w tygodniu

H Codziennie W ogole H Inne

Ankieta skierowana do nauczycieli:

lle czasu Pan/Pani poswieca na aktywnos¢ fizyczng?

11;38%

B Godzina dziennie B Raz w tygodniu B Dwarazy w tygodniu B Trzy razy w tygodniu

m Codziennie m\Wogole M Inne
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Od dawna interesuje sie kamieniami szlachetnymi. Od
kilku lat sama zaczelam je kolekcjonowaé. Chciatlabym Was
wtajemniczy¢ w ich magie 1 zainteresowaé¢ Was moim hobby.
Wymienie kilka kamieni, ktére zastuguja na uwage.

Zoisyt- zwany jest on przez niektéorych rubinem dla
koneseréw. Zapytacie pewnie: Skad to do§¢ dziwne okreSlenie?
Oto6z zoisyt jest rzadkim mineratem, o ktérym zazwyczaj wiedza,
najwieksi mito$nicy kamieni oraz jubilerzy. Kamien, mimo iz
nigdy nie pojawial sie w utworach poetyckich, ma w sobie wiele
poezji. Znajdziemy go tylko w niektorych czesciach Swiata.

Wiasciwosci tego mineratu:

e pomaga w stanach depresyjnych
e poprawia prace serca

e usuwa obnizony nastrdj

e usuwa zmartwienia

Agat- kamien wiernos$ci 1 milo$ci. Réwniez nazywany
kamieniem réwnowagi. Powszechnie uznaje sie, ze te kamienie
sa amuletami, ktére powinny nosi¢ osoby spod znaku Ryb oraz
Blizniat. Agaty spotykane sa na calym $wiecie, a w szczeg6lnosci
na obszarach powulkanicznych.

Wiasciwosci tego mineratu:
e redukuja poziom stresu
e pomaga zachowaé¢ harmonie i stabilno§¢ emocjonalna
e dziala uspokajajaco
e poprawia koncentracje

Jaspis dalmatynczyk - Swoja nazwe  zawdziecza
dalmatynczykom, rasie psow, na cze$¢ ktorej, nadali mu nazwe goérnicy
zajmujacy sie wydobyciem. Jest on kamieniem ochronnym. Kiedy$ byt
noszony podczas bitew, dzi§ zakladany jest chetnie przez tych, ktorzy
mierzg, sie z przeciwnos$ciami losu. Spotykany jest gléwnie w Meksyku.

Wtaséciwosci tego mineratu:

edodaje odwagi

ewspomaga prawidlowe funkcjonowanie ukladu nerwowego
eprzynosi gleboki, spokojny sen
epomaga w walce z uciazliwymi migrenami

Oliwia Pszczoliriska
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Olga Tokarczyk to, chwilowo, ostatnia polska
noblistka. To szczegblne wyrdznienie zdobytla w dziedzinie
literatury. Otrzymata takze wiele wiecej nagrod, takich jak:
The Man Booker International Prize za powiesé
,2Bleguni”. Jest tez dwukrotng laureatka  Nagrody
Literackiej ,Nike” za ,Bieguny” i Ksiegi Jakubowe.

Urodzila sie 29 stycznia 1962 w Sulechowie, lecz
wychowata sie w Klenicy, skad wraz 2z rodzicami
przeniosla sie do Kietrza - ukonczyta tam  liceum. Jest
absolwentka Wydzialu Psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego.

Zadebiutowala w 1979 na lamach pisma ,Na [§¥
przelaj”, gdzie pod pseudonimem ,Natasza Borodin” |
opublikowata pierwsze opowiadanie. Jako powiesciopisarka
zadebiutowala w 1993 wydang wowczas ,Podrézq ludzi
Ksiezyca’. Ksiazka uzyskala nagrode Polskiego
Towarzystwa Wydawcow Ksiazek.

Byla wspdtorganizatorka
& Festiwalu Opowiadania, podczas ktérego autorzy krotkich form

N u literackich z Polski 1 zza zagranicy prezentuja swoje

A utwory.
o {- Prowadzila warsztaty prozatorskie w Studium  Literacko-
% ' | Artystycznym na Uniwersytecie Jagielonskim. W 2008
B | prowadzila kursy z tworczego pisarstwa na  Uniwersytecie
|| Opolskim. Od 2015 organizuje w Nowej Rudzie 1 okolicy
Festiwal Goéry Literackiej. 2 grudnia 2019 we Wroclawiu
zapowiledziala powolanie fundacji, z siedziba w wilh
Tymoteusza Karpowicza, ktéra za swoje cele obilerze m.in.
wsparcie 1 promocje polskiej kultury, w tym pisarzy i thumaczy.4
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OLGA TOKARCZUK
LAUREATKA
NAGRODY NOBLA!
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Warto przeczytac...

W tym artykule przedstawie Wam ksiazke, ktéra opowiada o przyjazni do $mierci.

Powieit New Adult &

JOANNA BALICKA Ksigzka ta opowiada o chlopaki Reinie i dziewczynie
Olivii, ktérzy musieli ukrywaé swojq przyjazn przed rodzicami.

Rein od dziecka interesowal sie muzyka, wiec uczyl sie jak
Spiewac 1 grac¢. Olivia za$ to dziewczyna, ktoéra nie wiedziata
czego chce.

Rein, w wieku 16 lat, dostal propozycje trasy koncertowej. W
dniu, w ktérym miat sie spotkac z Olivia, chcial jej przekazac te
wspanialg informacje. Ona tez chciala mu co§ powiedzieé, ale
nie byta to zbyt dobra wiadomogé. Olivia dowiedziala sie, ze ma
raka 1 chciala, aby jej najlepszy przyjaciel o tym wiedzial. Gdy
sie spotkali, chlopak od razu powiedzial dziewczynie, jaka
dostal propozycje, byl tak bardzo szczeSliwy, ze jego
przyjaciotka nie chciala mowi¢é mu o swojej chorobie, bo
wiedziala, ze Rein by wtedy zostal w mieScie 1 nie speinit
swojego marzenia, wiec zataila przed nim te wiadomos¢.
Chtopak nastepnego musial wyjezdzac, wiec caty dzien spedzil z
przyjaciétka. Po wyjezdzie stracili oni ze soba kontakt 1 nie wiedzieli, co sie u nich dzieje.

Ciezko chora Olivia po paru latach chciata sie spotka¢ z Reinem, wiec poprosila
swojego lekarza, aby przez fundacje zorganizowal jej spotkanie z przyjacielem.

Gdy sie spotkali, chtopak byt bardzo zly na przyjacidtke, ze zataila przed nim tak wazna
informacje. Ich przyjazn wrécita i spedzali ze soba wiele czasu, lecz w pewnym momencie
dziewczynie sie pogorszylo 1 musiata wracaé do szpitala. Chlopak wowczas zrozumial, ze
kocha swoja przyjacidtke od bardzo dawna. Gdy jej to wyznal, ona odwzajemnita jego
uczucia.

Nie chcialabym Wam zdradzaé¢ wszystkich szczegétéow z historii Olivii 1 Reina, wiec
reszte opowiesci zostawiam Wam do przeczytania w ksiazce ,, Co wyszeptal mi deszcz”.

Polecala: Wiktoria.T
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Na wesoto
-,
,,.. —~ -~ ¢
N‘,{a‘ Nauczyciel: Jasiu, dlaczego spoznites si¢ do
(4“ '~ szkoty? Jasiu: Bo szukatem klucza do suk-
H/ A, H& cesu, ale nie mogtem go znalez¢!

Nauczyciel: Aniu, dlaczego nie odrobitas
pracy domowej? Ania: Bo w moim zeszycie
zabrakto miejsca na wszystkie wymowki!

Nauczyciel: Adamie, dlaczego masz taki batagan w plecaku? Adam: To
nie balagan, to archiwum moich pomystow!

Nauczyciel: Jasiu, czemu nie uczysz si¢ na sprawdzian? Jasiu: Pani, ja juz
wiem wszystko, ale to dopiero po sprawdzianie!

Nauczyciel: Jasiu, dlaczego nie potrafisz zapamigtac tych wzoréow z che-
mii? Jasiu: Bo nauka to jak chemia — wchodzi do gtowy, a potem reaguje z
pamiecig 1 wszystko si¢ rozpuszcza!

Nauczyciel WF: Jasiu, co to znaczy, ze masz "stabg kondycje"? Jasiu: To
znaczy, ze jestem mistrzem w robieniu przerwy miedzy ¢wiczeniami!
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