
Pedagog radzi… 

BEZPIECZNE WAKACJE 

 Pamiętaj  o podstawowych  zasadach : 

1.    Kąp się  tylko w miejscach wyznaczonych ! 

2.    Do wody wchodź tylko pod opieką dorosłych ! 

3.   Nie skacz do wody na główkę ! 

4.   Nie pływaj zaraz po jedzeniu ! 

5.  Miej zawsze pod ręką wakacyjną apteczkę ! 

6.  Rozsądnie korzystaj ze sprzętów na placu zabaw ! 

7.   Nie przyjmuj od obcych  żadnych podarunków ! 

8.  Nie odchodź nigdzie z obcymi, którzy Ci coś obiecują ! 

9.  Nie podawaj obcym swojego adresu, telefonu i innych informacji, jeśli nie 

ma takiej potrzeby ! 

10.Otwieraj drzwi swojego domu tylko osobom znajomym  ! 

11. Zachowuj się ostrożnie podczas zabaw na basenie ! 

12.   Nie wyjeżdżaj samotnie na długie wyprawy rowerowe ! 

13.  Nie oddalaj się od grupy, opiekuna czy przewodnika  ! 

14.  Wykonujemy polecenia opiekuna i przewodnika ! 

15.   Maszerujemy tak, aby słabsi od nas mogli zdążyć ! 

16. Wędrujemy tylko po wyznaczonych szlakach ! 



17.  Dbamy o wygodne obuwie do wędrówki ! 

 

WAŻNE TELEFONY: 

 
112 – telefon alarmowy służb ratowniczych 
997 – telefon alarmowy Policji 

998 – telefon alarmowy Straży Pożarnej 
999 – telefon alarmowy Pogotowia Ratunkowego 

601 100 100 – telefon alarmowy WOPR 

Niech Radość, Roztropność i Rozsądek będą z Wami w te 

wakacje!!! Uśmiechów… 

Pozdrawiam  

                                   Pedagog szkolny: Renata Bilińska 

  

  


