Procedury postepowania z zachowaniem rezimu sanitarnego
obowiazujace w Szkole Podstawowej nr 3 od 1 wrzesnia 2021 r.
na czas realizacji statutowych zadan szkoty

z uwzglednieniem wytycznych GIS i MZ



Zatqcznik 1

Do Zarzqgdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.08.2021 r.

Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty

Do przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty uprawniony jest wylgcznie rodzic/ opiekun
prawny dziecka lub osoba upowazniona na pi$mie zgodnie z procedurg RODO.

I.  Przyprowadzanie dziecka do szkoty

10.

11.
12.

Uczniowie klas | — VIII przychodzg do szkoty zdrowi.

Do szkoly rodzic przyprowadza wylgcznie dziecko zdrowe, bez objawdw chorobowych
takich jak katar, kaszel, wysypka, gorgczka, dusznosci, bol miesni, brzucha, gtowy,
biegunka, inne.

Dzieci i mtodziez przychodzg do szkoty w czystych, swiezych ubraniach. Mtodsze
dzieci przyprowadzane sg przez osoby zdrowe.

Zgodnie z wytycznymi GIS nie mozna do szkoty wysta¢ dziecka, u ktérego w rodzinie
jeden z domownikéw przebywa na kwarantannie.

Rodzic przyprowadzajgcy dziecko do placéwki zachowuje minimalny dystans
spoteczny dwoch metrow.

Rodzic przyprowadzajacy lub odbierajgcy dziecko ze szkoly moze wchodzi¢ na teren
placéwki jedynie do miejsca wyznaczonego z zachowaniem zasady - jeden rodzic
z dzieckiem i w odstepie 1,5 m od kolejnego rodzica z dzieckiem.

Rodzic odprowadzajgcy oraz dzieci zobowigzani sg do stosowania srodkéw
ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.

Dziecko do szkoty nie przynosi zadnych zabawek i innych przedmiotow wykonanych
z materiatow pluszowych lub tkanin.

Uczen do szkoty moze przynie$¢ przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ maja
znajdowac sie na tawce szkolnej ucznia. Uczen nie moze wymienia¢ sie pomocami
dydaktycznymi i przyborami z innymi kolegami oraz nie moze ich pozyczac.

Rekomenduje sie stosowanie maseczek przez ucznidw w przestrzeniach wspdlnych
szkoty (w trakcie przejscia miedzy blokami, na sale gimnastyczng, na lekcje
informatyki, do stotdwki szkolnej, Swietlicy, biblioteki) w przypadku, gdy nie ma
mozliwosci zachowania wymaganego dystansu 1,5 m.

Rodzice nie przebywajg na terenie placéwki dtuzej niz istnieje potrzeba.

Uczniowie samodzielnie rozbierajg sie przy swojej szafce. Dzieciom miodszym
pomaga pracownik. Zgodnie z zaleceniami GIS przebywanie oséb trzecich
w pomieszczeniach placowki zostanie ograniczone do niezbednego minimum.



13. Rodzic przebywajgcy w sytuacji wyjatkowej na terenie szkoty, ma obowigzek zatozyc
maseczke na usta i nos oraz zdezynfekowac rece przed wejsciem.

14. W sytuacji, gdy pracownik odbierajgcy dziecko przyprowadzone do placowki przez
rodzica lub udajgce sie na konsultacje, zauwazy, ze ma ono objawy chorobowe
sugerujace chorobe zakazng, moze podjg¢ decyzje o nie przyjeciu dziecka do szkoty
na zajecia.

Il Odbieranie dziecka ze szkoty. Powrét ucznia do domu ze szkoty.

1. Rodzic odbierajgcy dziecko ze szkoly powinien by¢ wyposazony w maseczke
zastaniajgcg nos i usta oraz rekawiczki. Przed wejsciem do wyznaczonego obszaru,
powinien uzy¢ ptynu dezynfekujgcego.

2. Rodzic odbierajgcy dziecko ze szkoly moze wchodzi¢ na teren placéwki jedynie do
miejsca wyznaczonego z zachowaniem zasady - jeden rodzic
odbiera jedno dziecko i przebywa w odstepie 1,5 metra od kolejnego rodzica z
dzieckiem. Rodzice muszg posiada¢ maseczke zakrywajgcg usta i nos oraz powinni
dezynfekowac rece ptynem znajdujgcym sie przy wejéciu do szkoty (mogg miec
rekawiczki jednorazowe). Rodzice podczas odbierania dzieci zachowujg dystans
spofeczny, ograniczajg do minimum kontakty z innymi rodzicami oczekujgcymi na
odbiér dziecka.

3. Nauczyciel przygotowuje dziecko do opuszczenia sali. Dziecko myje lub dezynfekuje
rece przed wyjsciem z sali.

4. Dzieci przebywajgce na terenie przyszkolnym, przyprowadza do oczekujgcych
rodzicéw nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoty.

5. Wszelkie informacje na temat dziecka rodzic moze uzyska¢ bezposrednio od
nauczyciela, przez kontakt mailowy lub telefoniczny z nauczycielem.

6. Uczen klasy IV — VIII, po zakonczonych zajeciach ubiera sie przy swojej szafce i udaje
sie do wyjscia wyznaczonego dla klasy w celu opuszczenia szkoty.



10.

11.

Zatqcznik 2
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura pobytu i zabawy w sali dydaktycznej i Swietlicy szkolnej

Nauczyciel/ wychowawca swietlicy ma obowigzek wej$¢ do sali pierwszy i sprawdzi¢ czy
warunki do prowadzenia opieki nad wuczniami nie =zagrazajg bezpieczenstwu.
W szczegdlnosci powinien zwroci¢ uwage na stan szyb w oknach, stan instalacji — lampy,
kontakty, gniazdka elektryczne, stan mebli i wyposazenia.

Jesli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel/wychowawca
Swietlicy ma obowigzek zgtosic fakt do dyrektora szkoty celem usuniecia usterek. Do czasu
usuniecia usterek nauczyciel ma prawo odméwi¢ prowadzenia zaje¢ w danym miejscu.
Jezeli zagrozenie bezpieczenstwa pojawi sie w trakcie trwania zajec¢, nalezy niezwtocznie
wyprowadzi¢ dzieci z sali i powiadomi¢ dyrektora.

Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel / wychowawca swietlicy lub specjalista prowadzgcy
zajecia wietrzy sale, w ktorej bedg przebywali uczniowie. Sale nalezy wietrzy¢ w ciggu dnia
w godzinnych odstepach czasowych, podczas przerw, a takze w dni wolne od zajec.

Jedna grupa uczniéw/wychowankéw powinna przebywaé w wyznaczonej statej sali
lekcyjne;.

Grupa Swietlicowa moze liczy¢ nie wiecej niz 25 uczniéw.

Nalezy zwracaé¢ uwage ucznidéw na regularne mycie rgk wodg z mydtem, szczegdlnie po
wejsciu do sali, przed jedzeniem, po skonczonej toalecie i po powrocie ze sSwiezego
powietrza.

. Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory szkolne,

pomoce dydaktyczne, materiaty piSmiennicze, nie mogg by¢ przekazane do korzystania
przez innego ucznia przed zdezynfekowaniem ich srodkami dezynfekcyjnymi. Sprzety
i przybory sportowe wykorzystywane podczas zaje¢ ruchowych nalezy doktadnie czy$ci¢
i dezynfekowa¢ po zakonczonych zajeciach. Czynnosci dezynfekcyjnych dokonuje
pracownik obstugi szkoty.

Nauczyciel nie moze pozostawi¢ ucznidow bez opieki. W sytuacjach wyjatkowych nauczyciel
ma obowigzek zapewniC opieke dzieciom na czas jego nieobecnosci przez innego
nauczyciela lub pomoc nauczyciela/pracownika obstugi.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi
kontrolowane poczucie swobody uczniéw, zachowujgc rezim sanitarny.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje w konflikty miedzy dzie¢mi, jesli nie
sg w stanie same ich rozwigzadé.

Uwaga nauczyciela jest skupiona wytgcznie na powierzonych jego opiece dzieciach.



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Nauczyciele zobowigzani sg do przestrzegania zasad warunkujgcych bezpieczenstwo
ucznidw na terenie szkoty.

Podczas wychodzenia grupy wychowankédw z sali, nauczyciel zobowigzany jest do
polecenia dzieciom ustawienia sie jeden za drugim z zapewnieniem minimum 1,5 metra
odlegtosci od innych osdb, przelicza je. Nauczyciel zobowigzany jest do egzekwowania od
dzieci spokojnego wychodzenia z sali i z budynku szkoty, z zachowaniem obowigzujgcych
zasad dystansu spotfecznego.

Uczniowie klas mtodszych bawig sie i pracujg w wyznaczonych strefach oraz przy stolikach
w statych miejscach.

Zabawki /pomoce uzywane przez ucznia w $wietlicy szkolnej sg odktadane do pudetka i
dezynfekowane po dniu pobytu dziecka w szkole.

Uczniowie klas IV — VIII korzystajgcy z wilasnych pomocy i przyboréw szkolnych nie
wymieniajg sie nimi miedzy sobg. W czasie zaje¢ odktadajg je na swojg tawke szkolng lub
do plecaka.

Po zakonczonych lekcjach uczeh pomoce i przybory szkolne zabiera do domu. Rodzice
dziecka sg zobowigzani do wyczyszczenia i zdezynfekowania uzywanych w szkole pomocy.
Uczen do szkoty przynosi czyste i zdezynfekowane przybory i pomoce szkolne potrzebne
mu do zajec i konsultac;ji.

Nauczyciele oraz pracownicy nie mogg wykonywac¢ zadnych zabiegéw medycznych ani
podawag lekarstw.

W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw chorobowych COVID-19 (np. gorgczka,
wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowa¢ je w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 metrow odlegtosci
od innych osob i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego odebrania
dziecka ze szkoty.

Szkota zapewnia w czasie funkcjonowania w okresie epidemii COVID opieke pielegniarki
szkolnej.

Pracownicy obstugi szkoly majg obowigzek przechowywac¢ narzedzia pracy i srodki
czystosci do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio
zabezpieczonych przed dostepem dzieci.



Zatqcznik 3
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura wyjscia grupy uczniow na tereny przyszkolne

Szkota w okresie COVID — 19 nie organizuje wyjsS¢ poza ogrodzony teren szkoty.

Uczniowie uczestniczgcy w zajeciach prowadzonych przez nauczycieli, bedg korzystali
z terenu przyszkolnego, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu spotecznego.

Kazdorazowo przed wyjsciem nauczyciel przypomina dzieciom zasady dotyczace
bezpiecznego przebywania na s$Swiezym powietrzu oraz zwraca uwage na
obowigzujgce w szkole Regulaminy.

Nauczyciel na terenie przyszkolnym ogranicza aktywnosci ucznidw sprzyjajace
bliskiemu kontaktowi miedzy nimi. Gry i zabawy ruchowe proponowane przez
nauczyciela muszg uwzglednia¢ dystans spoteczny 1,5 metra.

Przy szafkach szkolnych jednoczesnie moze przebywac jedna grupa uczniéw, a dzieci
przebierajg sie w odpowiedniej odlegtosci od siebie z zachowaniem dystansu
spotecznego 1,5 metra.

Uczniowie niezwiocznie przygotowujg sie do wyjscia na dwor, naktadajgc ubranie
wierzchnie (kurtke, buty itp.) i czekajg w wyznaczonym przez nauczyciela miejscu.

Przed wyjsciem grupy z budynku szkoty nauczyciel ma obowigzek przeliczenia dzieci.
Powrot do budynku szkoty z terenu przyszkolnego odbywa sie po sprawdzeniu przez
nauczyciela liczby dzieci, ustawieniu uczniéw z zachowaniem dystansu spotecznego.
Po powrocie do szkoty i udaniu sie do szatni obowigzujg zasady zachowania opisane
w pkt. 5i 6.

Sprzety i pomoce sportowe wykorzystane na terenie przyszkolnym sg dezynfekowane
srodkiem dezynfekujgcym, po zakohczonym pobycie i zajeciach grupy uczniow.
Czyszczenia i dezynfekcji dokonuje pracownik obstugi szkoty.



Zatqcznik 4
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura pobytu na terenie przyszkolnym

W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie bedg korzystali z terenu przyszkolnego
przy zachowaniu nastepujgcych zasad:

1.

Teren przyszkolny w trakcie zaje¢ lekcyjnych jest zamkniety dla rodzicow lub oséb
upowaznionych do odbioru dzieci i innych oséb postronnych.

Nauczyciel czuwa nad bezpieczenstwem dzieci, prowadzi kontrolowane poczucie
swobody dzieci zachowujgc rezim sanitarny.

Na terenie przyszkolnym dzieci mogg przebywaé bez maseczek ochronnych.

Opiekunowie zapewniajg, aby dzieci z poszczegodlnych grup nie kontaktowaty sie ze
soba.

Podczas pobytu na terenie przyszkolnym zezwala sie na korzystanie tylko z tych
sprzetéw, ktére moga by¢ poddawane codziennej dezynfekcji, nie zostaty wylgczone z
uzytkowania i nie zostaty oznaczone tasmami.

Urzadzenia znajdujgce sie na terenie przyszkolnym dopuszczone do uzytku przez
dyrektora na zakonczenie kazdego dnia sg dezynfekowane.

Nauczyciel obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje, gdy zaistnieje konflikt miedzy
nimi.

Powrét do budynku szkolnego odbywa sie po uprzednim przeliczeniu wszystkich dzieci
w grupie.

Po wejsciu do budynku szkoty uczniowie dezynfekujg rece przeznaczonym dla nich
Srodkiem — mydtem bakteriobdjczym lub srodkiem dezynfekcyjnym.



=

10.

11.

12.

13.

Zatqcznik 5
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia
wirusem Covid-19

Nauczyciel, ktoéry zaobserwowat u ucznia jeden z objawéw (gorgczka, kaszel,
duszno$¢) niezwtocznie naktada stréj ochronny (maska jednorazowa, rekawiczki
jednorazowe, fartuch).

Nauczyciel przekazuje uczniowi instrukcje, ze ma przebywac¢ w wyznaczonym miejscu
(najlepiej przodem do sciany/okna), zatozy¢é maske jednorazowa, zdezynfekowac rece,
natozy¢ jednorazowe rekawiczki.

Nauczyciel kontaktuje sie z Dyrektorem, ktory niezwlocznie wyznacza osobe, ktéra
w stroju ochronnym zajmie sie uczniem do przyjazdu rodzicow.

Dyrektor powiadamia rodzicdw, nakazuje niezwtocznie odebraé dziecko
ze szkoly, zaleca kontakt z lekarzem i Stacjg SANEPID.

Nauczyciel przekazuje zdrowym dzieciom instrukcje, aby nie zblizaty sie do chorego
dziecka, zatozyly maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

Nauczyciel otwiera okno.

Nauczyciel przekazuje dziecko wyznaczonej osobie (podaje imie, nazwisko,
obserwowane objawy).

Dziecko prowadzone jest do izolatorium, gdzie wraz z osobg dorostg wyznaczong
przez dyrektora czeka na rodzicow.

Nauczyciel doktadnie myje rece, instruuje uczniéw, aby umyli i zdezynfekowali rece,
dezynfekuje rece, zdejmuje stréj ochronny.

Uczniowie wraz z nauczycielem opuszczajg sale, ktora jest dezynfekowana i doktadnie
wietrzona.

Dziecko z objawami (kaszel, duszno$¢, gorgczka) przekazywane jest rodzicom
zgodnie z procedurg odbioru dzieci ze szkoty.

Do szkoly nie sg przyjmowani uczniowie, ktérzy wykazujg objawy w momencie
przyjscia, jak rowniez te, ktére podlegajg jednemu z kryteriow epidemiologicznych.

Rodzic ma obowigzek poinformowaé niezwlocznie Dyrektora placowki
o potwierdzonym zakazeniu wirusem Covid —19.



Zatqcznik 6
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia
wirusem Covid-19 u pracownika

Pracownik, ktéry zaobserwowat u siebie jeden z objawow (gorgczka, kaszel, dusznosc)
niezwiocznie naktada stréj ochronny (maska jednorazowa, rekawiczki jednorazowe,
fartuch).

Pracownik pozostaje w jednym, wyznaczonym miejscu, nie zbliza sie do innych oséb.

Pracownik kontaktuje sie z dyrektorem, ktory niezwtocznie wyznacza osobe, ktéra
przejmie obowigzki pracownika.

Jesli pracownik przebywat w sali z dzie¢mi to podaje zdrowym dzieciom instrukcje, aby
nie zblizaly sie, zatozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece.

Otwiera okno.

Osoba wyznaczona przez dyrektora przejmuje obowigzki pracownika z objawami
(kaszel, dusznos$¢, gorgczka).

Jesli pracownik z objawami przebywat w sali z dzieémi, to dzieci wraz z osobg
wyznaczong przez dyrektora myjg doktadnie rece dezynfekujg, opuszczajg sale, ktéra
jest dezynfekowana i doktadnie wietrzona.

Pracownik z objawami powinien niezwtocznie opusci¢ teren placowki z zaleceniem
kontaktu z lekarzem i Stacjg SANEPID.

Pracownik z objawami klinicznymi lub ktéry podlega jednemu z kryteriéw
epidemiologicznych nie powinien rozpoczynac pracy.



Zatqcznik 7
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura komunikacji z rodzicami uczniéw Szkoty Podstawowej nr 3
w Bogatyni

Rodzice w czasie ograniczenia funkcjonowania szkoty, w zwigzku zapobieganiem
COVID-19, kontaktujg sie z nauczycielem telefonicznie, mailowo lub bezposrednio po
wczesniejszym umoéwieniu sie na rozmowe. W bezposrednim kontakcie
Z nauczycielem rodzic ma obowigzek zatozy¢ maseczke na usta i nos oraz zachowac
dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5 metra.

W szczegdlnych sytuacjach, rodzic ma prawo kontaktu z nauczycielem za jego zgoda
i wiedzg na terenie szkoty, z zachowaniem zasad opisanych w pkt.1.

Przed wejsciem na teren szkoty, rodzic dezynfekuje rece ptynem dezynfekcyjnym w
dozowniku znajdujgcym sie przy wejsciu do szkoly, zgtasza pracownikowi ochrony
spotkanie z nauczycielem podajgc swoje dane, cel spotkania oraz nazwisko
nauczyciela. Pracownik ochrony dane wpisuje do Ksiegi wej$¢ szkofy.

Pracownik ochrony ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica, ktéry zgtasza
spotkanie z nauczycielem na terenie placowki.

W  przypadku jakichkolwiek pytan czy watpliwosci dotyczacych ucznia Ilub
funkcjonowania szkoty, rodzic moze kontaktowac sie z nauczycielem przez dziennik
elektroniczny lub poczte stuzbowa.

Z pielegniarkg szkolng rodzic moze kontaktowac sie telefonicznie w godzinach pracy
od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 14.00 oraz indywidualnie
w sytuacjach szczegolnych po spetnieniu wymagan okreslonych w pkt. 2, 3,4.

W sytuacjach pilnych rodzic moze kontaktowaé telefonicznie sie z dyrektorem lub
wicedyrektorem —tel. 7757733253 lub drogg mailowg przez dziennik elektroniczny, lub
bezposrednio po spetnieniu wymagan okreslonych w pkt. 2,3,4.

Rodzice dzieci uczeszczajgcych do szkoty na zajecia opiekuhczo — wychowawcze
organizowane przez nauczycieli Swietlicy szkolnej, kontaktujg sie w sprawach pilnych
z wicedyrektorem szkoty lub wychowawcg swietlicy pod numerem telefonu 757733253.

Kontakt ze szkotg moze odbywac sie w godzinach pracy placéwki od godz. 7.30 do
godz. 15.30.
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Zatqcznik 8
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura wydawania obiadow

1. Nauczyciel przed udaniem si¢ uczniéw na obiad informuje o koniecznosci dezynfekcji lub
mycia rak.

2. Przed rozpoczgciem wydawania i spozywania obiadu w stolowce szkolnej pracownik
odpowiedzialny za utrzymanie czystosci w stotowce dezynfekuje stoty i krzesta oraz miejsce
wydawania obiadu.

3. Przed przystgpieniem do wydawania obiadéw, pracownicy przechodzg procedure higienicznego
mycia rak i dezynfekcji §rodkiem zgodnie z instrukcjg obowiazujaca. Nastepnie stosuje srodki
ochrony osobistej tj. rekawiczki, jednorazowe maseczki.

4. O wyznaczonej godzinie pracownik wydaje uczniom positek, zgodnie z wcze$niejszymi
ustaleniami z wychowawcami Kklas.

5. Dzieci odbieraja posilek i siadajg przy stolikach, ktorych ustawienie zapewnia zachowanie
dystansu spotecznego 1,5 m.

Po zakonczeniu jedzenia uczen oddaje naczynia i sztu¢ce do miejsca zdawczego naczyn.
Po wyjsciu ze stotowki uczen dezynfekuje/myje rece.

Pracownik obstugi myje i dezynfekuje miejsca spozywania obiadow.

© o N o

Po wykonaniu czynnosci pracownik zdejmuje jednorazowe $rodki ochrony (rekawice i
maseczki) i przechodzi procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji.

10. Uczniowie spozywajg obiad od godz. 11%° do godz. 15% pod opiekg nauczyciela dyzurujgcego i
pracownikow szkoty.

11. W stotéwce moze przebywaé maksymalnie 60 osob.
Dezynfekcja miejsc spozywania posilkéw na czas epidemii COVID-19
1. Po kazdym positku miejsce jego spozywania jest dezynfekowane srodkiem dezynfekcyjnym
przez pracownika obstugi wskazanego przez dyrektora zgodnie

z instrukcjg. Dotyczy to w szczeg6lnosci blatow stotdw, miejsca wydawania obiadow
i krzeselek.

2. Pracownik dokonujgcy dezynfekcji jest zobowigzany do korzystania ze $rodkoéw ochrony
osobistej w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczki.

3. Przed i po zastosowaniu $rodkow ochrony osobistej osoba dokonujaca dezynfekcji jest
zobowigzana przej$¢ procedure higienicznego mycia rak i dezynfekcji odpowiednim srodkiem.

4. Zuzyte i zdjete Srodki ochrony osobistej (maseczki i regkawiczki) oraz $ciereczki jednorazowe
pracownik wrzuca do przeznaczonego zamykanego pojemnika na $mieci.
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Zatqcznik 9
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura postepowania z odpadami dla osdb stosujacych srodki
zapobiegawcze w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
i rozprzestrzeniania sie koronawirusa

Zgodnie z Wytycznymi Ministra Klimatu i Gtdwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie
postepowania z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania zakazen koronawirusem
SARS-CoV-2 i zachorowan na wywotywang przez niego chorobe COVID-19 (w czasie trwania
pandemii/epidemii):

1. Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wtasciwych pojemnikéw (papier,
szkto, metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

2. Maseczki, rekawiczki i inne srodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny
by¢ uprzednio zebrane w workach, ktére po zawigzaniu wrzucane sg do
pojemnika/worka na odpady zmieszane.
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Zatgcznik 10
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura przestrzegania zasad ochrony w pracowni informatycznej

Uczniowie bezposrednio po wejsciu do pracowni dezynfekujg rece.
Uczniowie zajmujg swoje miejsce do nauki, nie chodzg po sali bez koniecznej potrzeby.

Po zakonczonych zajeciach, pracownik obstugi dokonuje dezynfekcji klawiatury,
pulpitu, pomocy dydaktycznch za pomocg papieru jednorazowego i przy uzyciu srodka
dezynfekcyjnego.

Materiaty do dezynfekcji wyrzucane sg do kosza z pokrywa.

Przed wyjsciem z pracowni uczniowie dezynfekuijg rece.
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Zatqgcznik 11
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura przestrzegania zasad ochrony w czasie zajec¢ rewalidacyjnych
i specjalistycznych.

Uczniowie bezposrednio po wejsciu do sali dezynfekujg rece.

Uczniowie zajmujg swoje miejsce przeznaczone do prowadzenia zajec, nie chodzg po
sali bez koniecznej potrzeby.

Po zakonczonych zajeciach, nauczyciel przeprowadza dezynfekcje pomocy
wykorzystywanych na zajeciach i wietrzy sale.

Materiaty do dezynfekcji wyrzucane sg do kosza z pokrywa.

Przed wyjsciem z sali, uczniowie dezynfekuijg rece.
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Zatqcznik 12
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura korzystania ze zbiorow bibliotecznych oraz czytelni

Uczen przed wejsciem do biblioteki myje rece/dezynfekuje rece.

W bibliotece nalezy zachowac bezpieczng odlegtos¢ — 1,5 m.

W wypozyczalni moze jednoczesnie przebywac 5 oséb.

Wolny dostep do ksiegozbioru i korzystania z komputerow mozliwy jest po dezynfekciji
rak lub przy uzyciu rekawiczek jednorazowych

Uczniowie klas pierwszych do biblioteki przychodzg z wychowawcg na wczesnigj
umoéwiong godzine.

Procedura oddawania ksigzek:

a) Potéz ksigzke w wyznaczonym miejscu.

b) Podaj imie, nazwisko i klase.

c) Podaj numer inwentarzowy ksigzki.

d) Odtoz ksigzke w wyznaczone miejsce.

Oddawane egzemplarze. podlegajg dwudniowej kwarantannie.

W czytelni moze jednoczesnie przebywac 7 uczniow (1 osoba zajmuje 1 stolik).
Zapewnia sie w miare mozliwosci, systematyczne wietrzenie i dezynfekowanie
pomieszczen biblioteki.

Wszelkie pytania dotyczgce ksiegozbioru mozna kierowac¢ na adres mailowy biblioteki

szkolnej lub przez dziennik elektroniczny.
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Zatqcznik 13
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura odbywania zaje¢ wychowania fizycznego i innych zajec¢ sportowych

10.

11.

12.

organizowanych w Szkole Podstawowej nr 3

Przy wejsciu na hale obowigzuje zasada dystansu spotecznego oraz obowigzkowe
odkazanie ragk ptynem do dezynfekcji.

W przestrzeniach wspdlnych (korytarz przy hali i basenie) obowigzuje noszenie na
twarzy maseczek ochronnych.

Uczniowie korzystajg z szatni przy hali gimnastycznej w sposdb rotacyjny. Potowa
grupy (wg kolejnosci w dzienniku) przebiera sie w szatni zachowujac bezpieczne
odstepy (skracajgc czas przebierania sie i przebywania w szatni do minimum),
natomiast druga cze$¢ grupy oczekuje w bezpiecznych odstepach we wskazanym
miejscu.

Uniemozliwiony zostaje przechodzenie i przebywanie oséb postronnych w okolicach
szatni oraz miejsc wyznaczonych do ¢wiczen.

Obowigzkowo przed i po kazdej lekcji uczen dezynfekuje/myje rece wodg z mydtem.
W trakcie lekcji na hali mogg przebywac jednoczesnie 2 grupy ¢éwiczebne.

Na hale sportowg grupy ¢wiczebne wchodzg poprzez wejscie nr 1 lub nr 2. Uzaleznione
jest to od numeru szatni, ktérg zajmuje dana grupa.

Nauczyciele wychowania fizycznego beda zamykac i otwieraé na klucz drzwi od szatni
przed i po lekcji.

Kazdej klasie (grupie ¢wiczebnej) zostaje przydzielona szatnia. Grafik korzystania z
danej szatni bedzie wywieszony na jej drzwiach.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ beda
dezynfekowane.

W sali gimnastycznej sprzet oraz podfoga powinny by¢ umyte detergentem lub
zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

Zajecia na basenie odbywajg sie zgodnie ze zmodyfikowanym regulaminem ptywalni.
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Zatqgcznik 14
Do Zarzqdzenia Dyrektora Nr 35/DN/2021
z dnia 31.09.2021 r.

Procedura bezpieczenstwa na basenie podczas zaje¢ ptywackich
w Szkole Podstawowej nr 3 w Bogatynia

. Na ptywalni moze przebywacé w jednym czasie maksymalnie 30 oséb.

. Lekcje z ptywania mogg odbywac sie w grupach nieprzekraczajgcych 25 osob
na 1 opiekuna/instruktora.

. Przy wejsciu na basen obowigzuje zasada dystansu spotecznego oraz
obowigzkowe odkazanie ragk ptynem do dezynfekcji.

. Uczniowie/osoby oczekujgcy na zajecia ptywackie przebywajg w wyznaczonym
do tego miejscu, posiadajg maseczki ochronne na twarzy.

. Uczniowie/osoby w szatni mogg korzysta¢ z co drugiej szafki.

6. Po przebraniu sie w odpowiedni stroj kgpielowy nalezy doktadnie umyc¢ cate

ciato pod natryskiem oraz zdezynfekowac stopy w brodziku przed wejsciem

do wody (takze po skorzystaniu z wc).

REGULAMIN OBOWIAZUJACY NA TERENIE PLYWALNI
Szkotly Podstawowej nr 3 w Bogatyni

. Kazda osoba przed wejsciem na teren ptywalni zobowigzana jest do
zapoznania sie z niniejszym regulaminem i przestrzegania go.
. Kryta ptywalnia znajduje sie na terenie Szkoty Podstawowej nr 3 im. Kornela

Makuszynskiego w Bogatyni, ktorej wiascicielem jest Gmina Bogatynia.

3. Na ptywalni moze przebywac¢ w jednym czasie nie wiecej niz 30 osob.

4. Lekcje z ptywania mogg odbywac sie w grupach nieprzekraczajgcych 25 oséb.

5. Przebywanie na ptywalni moze odbywac sie tylko i wylgcznie w obecnosci

dyzurnego ratownika.

. Za bezpieczenstwo osOb przebywajgcych na ptywalni odpowiada dyzurujgcy
ratownik.

. Zajecia lekcyjne mogg odbywac sie tylko w obecnosci instruktora/nauczyciela i

ratownika.
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8. Grupy zorganizowane na teren ptywalni wprowadza instruktor/nauczyciel, ktéry
sprawdza ich stan ilosciowy przed i po zajeciach.
9. Na sygnat dzwiekowy wszyscy muszg opuscic niecke ptywacka.
10.Osoby korzystajgce z ptywalni zobowigzuje sie do:
a) zakupienia biletu wstepu,
b) zmiany obuwia w holu wejsciowym obiektu na obuwie zmienne (klapki),
C) przebrania sie w czysty strdj kgpielowy (dla kobiet jedno lub
dwuczesciowy, dla mezczyzn kgpieldwki przylegajgce do ciata wg wzoru
ponizej) i pozostawienie odziezy w szafce, zatozenie czepka na gtowe,
d) doktadne umycie catego ciata pod natryskiem, oraz zdezynfekowanie stop
w brodziku przed wejsciem do wody (takze po skorzystaniu z wc),
e) zachowanie czystosci i porzgdku na hali basenowej, w pomieszczeniach
sanitarnych i innych miejscach ptywalni.
11.Na terenie ptywalni zabrania sie:
a) biegania wokét niecki ptywackiej,
b) wpychania do wody innych oséb,
c) skakania do wody w miejscach niedozwolonych,
d) spozywania artykutdw spozywczych i alkoholowych,
e) palenia tytoniu,
f) wprowadzania zwierzat,
g) wnoszenia opakowan szklanych, ostrych narzedzi oraz innych
niebezpiecznych przedmiotéw,
h) hatasowania,
i) korzystania z telefonéw komoérkowych w trakcie zaje¢ lekcyjnych,
Osoby niestosujgce sie do zalecen w punkcie 11 niniejszego regulaminu bedag
usuwane z terenu ptywalni przez pracownikéw obstugi.
12.Zabrania sie korzystania z hali basenowej osobom, ktérych oznaki zewnetrzne
wskazujg na:
- choroby skory (grzybice, brodawice, itp.),
- otwarte skaleczenia,
- choroby zakazne,
-trudno gojgce sie rany,
- brak higieny osobistej,

-spozycie alkoholu lub srodkéw odurzajgcych,
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-trudnosci z oddychaniem,
-zaburzenia réwnowagi,
13.Dzieci do lat 12 mogqg przebywac na terenie ptywalni wytgcznie pod statg opieka
i nadzorem os6b petnoletnich.
14.0soby wchodzgce na hale basenowa, ale nieptywajgce zobowigzane sg do
posiadania stroju zmiennego: krotkie spodenki, koszulka, klapki oraz maseczki
ochronnej.
15.Za przedmioty wartosciowe pozostawione w szatni oraz na terenie ptywalni
kierownictwo nie ponosi odpowiedzialnosci.
16. Wszystkie osoby znajdujgce sie na ptywalni zobowigzane sg do bezwzglednego
przestrzegania polecen ratownika.
17.0soby niszczgce sprzet lub urzgdzenia ptywalni ponoszg odpowiedzialnosé
materialng za wyrzgdzone szkody.
18.Niezapoznanie sie z trescig niniejszego regulaminu nie
zwalnia od odpowiedzialno$ci w przypadku jego naruszenia przez osoby
przebywajgce na ptywalini.
19.Dyrekcja nie odpowiada za wypadki spowodowane nieprzestrzeganiem

regulaminu.
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